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TROUSSEAU CLASSE

Les enfants étant au contact de la nature et pratiquant des activités de plein-air, il n'est pas indispensable d'acquérir de

nouveaux vétements. Eviter tout objet de valeur.
< Pour éviter toute perte de linge, il est important de le marquer en y notant les initiales ou le nom de I'enfant.

< Les draps et couvertures sont fournis par le centre.

Ce trousseau est donné a titre indicatif pour une classe d'une durée de 3 jours.

Ce que nous vous
conseillons

Ce que vous mettez
dans la valise

Ce que nous vous
conseillons

Ce que vous mettez
dans la valise

4 tee-shirt (longs ou courts)
3 slips/culottes

3 paires de chaussettes

1 short (selon la météo)

3 pantalons (privilégier des
tenues de sport)

2 pulls

1 pyjama

1 grand sac a linge sale
marqué au nom de l'enfant

1 paire baskets (pour faire
du sport)

1 paire de chaussures pour
marcher (ou bonnes
baskets)

1 paire de chaussons

1 veste ou manteau

1 vétement de pluie (K-way)

occupation pour le soir
(livres, jeux de cartes...)

Incontinence : donner a I'enfant le nécessaire pour sa protection (pas d'alése, nous en avons)

1 petit sac a dos

1 casquette

1 paire de lunettes de soleil
1 gourde

2 paquets de mouchoirs en
papier

1 serviette de toilette

1 brosse a dent + dentifrice
1 savon/gel douche

1 shampoing

1 peigne/brosse a cheveux

1 serviette de table
1 doudou si besoin
1 veilleuse si besoin

Attention : aucun écran (téléphone, tablette, console de jeux...) ne sera autorisé durant le séjour.

CAS PARTICULIERS :

Ne pas hésiter a signaler a I'enseignant(e) :

. Les cas d'énurésie (drap de rechange - protection)

Les régimes

bien-étre de votre enfant.

CETTE FEUILLE EST A METTRE A L'INTERIEUR DE LA VALISE

Le dosage des médicaments avec ordonnance de moins de 6 mois
Les allergies alimentaires ou autres
Toutes choses qui contribueront a réunir les conditions les plus favorables au
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